
“ハッピー想像力”で美をアシスト？？
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一年で最も寒さが

厳しい時期となり

ました。

植物たちも、春が

訪れる日までじっ

と静かに辛抱して

いるかのようです。

最近、『推し』という言葉を耳にすることが多くなりました。

あちこちで聞かれるようになった頃から、熱狂的に応援

しているレベルから好みであるというレベルまで推すレベ

ルの範囲が拡がったように感じられます。

コロナ禍での生活が続く現在、『推し』が存在すること

によって日々の生活が充実するきっかけになっている

人も多いのではないでしょうか。『推し』の姿を思い描い

たり、考えたりすると、ハッピーな気分が心を覆います。

ハッピーな気分は、日々の活力や前向きに対処しようと

いう気持ちの余裕を生んでくれるものです。このような

想像をすることで導かれるハッピーな気分を、スキンケア

をする時も活用してみては如何でしょうか？

ＥＳＴＨＥＴＩＲ(エスティール)シリーズのＳＴクリームは、

つや・ハリ・なめらかさ・うるおいへのアプローチ力が高く、

肌に栄養を与え、自己再生力を高めます。

寒さ＆乾燥が厳しい時期は、ＳＴクリームでしっかり

バリア機能＆修復力を高め、つや・ハリのある

『再誕肌』を目指しましょう！！ 

スキンケアを行いながら、“ハッピー想像力”の投入を

オススメします。つや・ハリ・弾力のあるぷるぷる肌を

想像しながら、スキンケアのステップを行いましょう。

また、『推し』の姿やモノを想像しながらハッピーな気分

で行うとなお良いのではないでしょうか？

〈お手入れのステップ〉

洗顔後、ブースター化粧水＋美容液でケアしましょう。

ＳＴクリームをパール粒１個分を手のひらにとり、両

手のひらの体温で温めましょう。

顔の中心から外側へ、引き上げるイメージで優しく

のばしましょう。

両手のひらを少しずつずらしながら、優しく包み込ん

でなじませましょう。

目元や口元や額などの乾燥が特に気になる場合は、

少量を重ねづけすることをオススメします。

ハッピーな気分を引き出す
   “想像力”を活用しよう！！
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クリーム

30g
会員価格：￥16,500円（税込）

SAITANクリーム
（STクリーム）


